Kauneus- ja jalkahoito

cg aivaallinen

MIKRONEULAUS

Mikroneulaus on tehokas, veitseton hoito, kun haluat hoitaa vanhenemisen merkkeja,
arpia ja hyper-pigmentaatiota. Mikroneulaus vahvistaa myos auringon vaurioittamaa
thoa. Couperosa-iho vahvistuu ja ihon véri tasoittuu.

Mikroneulaus rullassa on 540 tai 192 erittdin kapeaa 1,5-2,0mm neulaa.
Mikroneulauksen voi tehdd myds mesopen -laitteella, missad on kertakdyttdinen
neulapdd. Neulat voi asentaa 0,5 — 3mm. Sopii my0s paikallisiin ongelmiin
tehostamaan rullausta.

Hoidossa iho puhdistetaan ja tarvittaessa puudutetaan pintapuudutusaineella. Neulaus
kestdd 10-20 min. jonka jilkeen laitetaan thon tarvitsemat tehoaineet.

Mikroneulaus toimii tuottamalla tuhansia mikroskooppisia neulakanavia thon
dermikseen. Ndma stimuloivat thoa uudistumaan ja korjaamaan itsedén luonnollisesti
ja turvallisesti. Uusia thosoluja syntyy ja verenkierto paranee.

Tehoaineiden imeytyminen
Thoon syntyvien mikrokanavien kautta iholle levitettdvit tehoaineet imeytyvét

paremmin ja vaikuttavat merkittavésti ihon kuntoon. Useat kliiniset tutkimukset
todistavat, ettd tehoaineet imeytyvét jopa 1000 kertaa paremmin neulauksen jilkeen.



Nikyvat tulokset viikkojen kuluttua

Mikroneulaus perustuu ithon luonnolliseen vahvistumiseen eli thon oman kollageeni-
ja elastiinivaipan lisdantymiseen. Tulokset alkavat nikya iholla n. 4-6 viikon kuluttua
pikkuhiljaa ja paranevat sarjan myota asteittain.

Mikroneulaus tehddédn yleisimmin 3-6 kerran sarjana 4-6 viikon vélein. Saat
huomattavasti suuremman hyodyn mikroneulauksesta, kun stimuloivia hoitokertoja
on sadnnollisesti ja sarjana.

Mikroneulauksen jalkeen

Hoidon jilkeen iholle ei saisi samana paivand laittaa mitddn aineita ja olisi suotavaa,
ettel thoa kosketeltaisi. Olisi hyvé vaihtaa puhdas tyynyliina. Hikiliikuntaa,
uimahallia, saunaa tai suoraa auringonvaloa olisi hyva vilttdi samana iltana.
Seuraavana aamuna voi puhdistaa ja hoitaa normaalisti. Hoitopdivéna iho voi
punoittaa voimakkaasti ja yleensa punoitus laskee seuraavaksi pdivéksi. Thon
kosteuttaminen on tarkedd hoidon jilkeen.



